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RESUMEN

€] propdsito de este trabajo fue el estudio

de la relacién entre (2) Necesidad de Logro y
Rendimiento Acadénico del Estudiante, (b) Ne
cesidad de Logro y Autoestima (Aestige) y (c)
Rendimiento Académico del Estudiante y Autoes
tiwa. La n Logro y la AESTIGE fueron medidas
a través de la escala Mehrabian y AESTIGE res
pectivamente, aplicadas a 139 estudiantes del
Institute Universiario Pedagdgice Experimen-
tal de Maracay (80 F y 59 M), Los resultados

fuercn analizados a través de la prueba t de
Student para muestras independientes, cosparan
do grupos extresos. Los resultados confireron
las hipdtesis de que (1) low estudiantes con
alta n Logro obtendrian un promedio de califi
caciones mayor que los estudiantes con baja n
Logro, t (32)=3,07, p .005. (2) Les estudian-
tes con alta n Logro obtendrfan puntajes als
altos en la escala AESTIGE que los estudiantes
con baja n Logro, t(32)e6,25, p. 001,(3) Los
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estudiantes con alto RA serian equivalentes
en AESTIGE a los estudiantes con bajo RA,

t (32 =08, n.s. Los resultados fueron inter
pretados en términos de la pobreza motiva-
cional que caracteriza al estudiante venezo
lano, demostrindose por una parte, que la n
Logro tiene poder discriminador para dife-
renciar los estudiantes con alto y bajo RA
y con alta y baja AESTIGE; por otra parte
que la AESTIGE no se ve afectada por el fra
caso, actuando esta variable como un meca -
nismo de proteccién que le permita al estu-
diante sentirse bienapesar de su bajo RA.

Quiero comenzar sefialando las razones que me
impulsaron a realizar el estudio objeto del presente
artfculo. En los afios que llevo trabajando en el
Instituto Universitario Pedagégico Experimental de
Maracay '"Rafael Alberto Escobar Lara" (IUPEMAR) me
ha preocupado el bajo rendimiento de los estudiantes,
evidenciado a través de: a) El promedio de perfodos
académicos que utilizan los estudiantes para culminar
la carrera, 13 periodos en lugar de 9, que son los
establecidos en el disefio curricular de la Institu-
cién (IUPEMAR, 1984a); b) la repitencia por asignatu-
ra que alcanza un 31% (IUPEMAR, 1984b); c) el prome-
dio de calificaciones, el cual es de 5.91, en una
escala de 1 a 9, donde 5 puntos es la calificacién
aprobatoria (Fernindez de Rodrfguez, 1982).

Esta situacién de bajo rendimiento estudiantil
no solamente se presenta en el IUPEMAR, sino en la
mayorfa de los Institutos de Educacién Superior del
pais (Alcalde, 1980) y ante ella el Laboratorio de
Psicologfa de la Universidad de Los Andes ha venido
desarrollando un programa de investigacidén para tra-
tar de comprender y explicar el subrendimiento estu-
diantil, a partir de las relaciones entre variables
motivacionales y rendimiento académico de los estu-
diantes. Como punto de partida de esta investigacién
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se ha trabajado dentro del constructo general denomi-
nado pobreza motivacional, definide como una configu-
racién motivacional, no necesariamente asociada a
la pobreza material Y Qque se caracteriza por baja
necesidad de logro, baja internalidad, baja elabora-
cién lingifstica y no diferimiento de la recompensa
(Romero Garcfa, 1981a). Los hallazgos del Laboratorio
de Psicologia, evidencian que dicha pobreza motivacio-
nal estd presente en la mayoria de nuestros estudian-
tes y esta asociada al bajo rendimiento estudianti],

Con el fin de encontrar una explicacién al bajo
rendimiento de los estudiantes del IUPEMAR, la presente
investigacién se sitda dentro del enfoque motivacio-
nal. Entre las variables que conforman la pobreza
motivacional, es de particular relevancia para este
estudio la necesidad de logro, (n logro), definida
como un comstructo motivacional asociado a conductas
de bisqueda de éxite, fijacidén de metas realistas
y establecimiento de niveles de exigencia cada vez
mas altos (Salom de Bustamante, 1981).

A pesar de que ¢! Rendimiento Académico (RA)
esta influenciade por miltiples variables, si €s
visto como un resultado de la configuracidén motivacio-
nal de _la pcisona, las diferencias individuales en
lloth:'acion de logro pueden explicar el rendimiento
académico de los estudlantes. De ah{ que uno de los
obéetivos del presente estudio sea estudiar la rela-
€400 entre n Logro y RA.

: Existe abundante literatura que explica la rela
€ion entre n Logro y RA. En investigaciones realiza-
das ¢n Venezuela con estudiantes de diferentes Insti-
tutos de Educacidn Superior, se ha encontrado que
los estudiantes con alta n Logro tienen un mayor ren-
dimiento que los estudiantes con baja n Logro (Salom
de Bustamante, 1981; Salom de Bustamante y Sinchez
1983; Higuera de Chacén, 1984; Carrasco C., 1984), '
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La razén por la cual las personas con alta n
Logro rinden mids tiene su explicacidén en los rasgos
que las caracterizan. Estos sujetos se sienten més
atrafdos por el éxito que por el fracaso, atribuyendo
el éxito a su habilidad y esfuerzo. Es por eso que
el éxito produce en ellos orgullo y el fracaso ver-
glienza, al percibirse a s{ mismos como responsables
por obtener o no obtener una meta relacionada con
el logro. Son realistas y se proponen metas ocupacio-
nales que son congruentes con sus habilidades, de
ahf{ que sean atraidos por tareas de moderada dificul-
tad, que conlleven un riesgo también moderado origi-
nando un ‘'feedback" més autoenvolvente. Las tareas
que son muy ficiles y no conllevan riesgos de fracaso
son para ellos menos atractivas porque no les ofrecen
oportunidad de demostrar lo que son capaces de hacer.
Por otra parte, las tareas que requieren mucha habili-
dad y en las cuales los elementos para triunfar estdn
mis alld del control del individuo, tampoco les son
atractivas: el reto es mids grande que el premio
potencial. Persisten mis en su rendimiento ante la
presencia del fracaso, ya que en situaciones de fraca-
so atribuyen su pobre actuacién al esfuerzo imsufi-
ciente, el cual es modificable y, por lo tanto, se€
comprometen en acciones instrumentales necesarias
para alcanzar la meta. Con todas estas caracteristi-
cas resulta légico explicar el éxito en los estudios
de los sujetos con alta n Logro. En consecuencia,
se podria pensar que estas personas se valoran positi-
vamente, es decir, deben temer una alta autoestima.
De ah{ que uno de los objetivos de este trabajo haya
sido estudiar la relacién entre estas dos variables,
asumiéndose que la autoestima (AESTIGE) es una resul-
tante o consecuencia de 1a n logro, explicada esta
relacién por todas las caracter{sticas que identifi-
can a los sujetos de alta o baja n logro. Como las
personas con alta n Logro se perciben a s{ mismas
como responsables de su actuacién, orientadas a la
bisqueda del éxito, necesariamente estas caracteristi-
cas deben originar una alta AESTIGE.
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Romero Garcfa y Salom Bustamante acerca de la forma
como es percibido el fracaso en los estudios por
estudiants, es de esperarse que el RA no afecte la

AESTICE,

En base a las consideraciones expuestas y anali-
zadas, se realizéd el estudio objeto del presente
articulo. Los sujetos fueron |39 estudiantes cursantes,
del segundo semestre de la carrera (80 H y 59 V),
Las wvariables independientes fueron 'n Logro y KA
consideradas ambas variables en dos niveles, alto
y bajo, definida operacionalmente n Logro por los
puntajes obtenidos en la escala Mehrabian y RA como
el promedio de calificaciones definitivas de todas
las asignaturas cursadas por los sujetos en el 1
y 11 nivel de la carrera. Las variables dependientes
fueron RA y AESTIGE, definida operacionalmente AESTI-
GE por los puntajes obtenidos en la escala AESTIGE
que mide autoestima general.

Para poner a prueba las hipitesis 1 y 2 se con-
formaron los grupos extremos en n Logro utilizando
la distribucién de los puntajes que se obtuvieron
en la escala Mehrabian, y para poner a prueba la
hipétesis 3 los grupos extremos en RA fueron confor-
mados wutilizando los promedios de calificaciones
del primero y segundo semestre. Los grupos resultaron
realmente extremos y distintos en términos de las
variables independientes.

La hipétesis 1 sostenfa que los estudiantes
con alta n Logro obtendrian un promedio de califica-
ciones mayor que los estudiantes con baja n Logro.
En efecto, la media en RA del grupo de alta n Logro
fue de 5.75 (s=.56) y para el grupo de baja n Logro
fue de 5.10 (s=.67), t(32) = 3.07, p .005. Estos
resultados apoyan claramente la hipétesis 1. Los
resultados de esta {nvestigacién confirman los hallaz-
gos de las investigaciones realizadas en el Laborato-
rio de Psicologfa de la Universidad de Los Andes
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eén cuanto a que la n Logro esta relacionada con el
nivel de ejecucién de los estudiantes y ofrecen una
nueva evidencia que apoya la teoria que sirve de
referencia esta hipétesis, donde se sostiene que
las variables motivacionales que conforman la pobreza
motivacional constituye una explicacién del rendimien-
to estudiantil. El demostrar que la n Logro tiene
un efecto sobre la ejecucién es de especial relevancia
Por cuanto ofrece una alternativa o v{a para mejorar el
subrendimiento estudiantil, ya que esta variable
es aprendida y por lo tanto modificable,

La hipétesis 2 establec{a ue los es
con alta n Logro obtendrfan pm:ajes mis ?lt:ioasnt::
la escala AESTIGE que los estudiantes con baja n
Logro. Tal como se predi jo el grupo de alta n Logro
obtuvo una media més alta en AESTIGE (X =143.41, ¢-
13.28) que el grupo de baja n Logro (X= 122.88: 5=
14.88), £(32)=4,24, P .00l. Estos resultados apoyan
la hipétesis 2 y evidencian la relacién entre n Logro
Yy autoestima al demostrarse que los sujetos con alta
n Logro se aprecian mis, teniendo una alta percepcién
de s{ mismos. Una explicacién a la relacién encontra-
da entre estas dos variables, es que una persona
al ejecutar una actividad puede experimentar éxito
0 fracaso y los mismos, a su vez, producen alta o
baja AESTIGE respectivamente. En las personas de

que poseen ciertos rasgos que los impulsan a su -
cién. El éxito obtenido le genera :ggullo. por :::z:o
Consideran que es producto de su esfuerzo y habilidad
pProduciéndoles satisfaccién vy haciéndoles sentirse
bien como personas, ésto es, les genera alta AESTIGE
apoyindose de esta manera, la concepcién planteada

en
Cié:fanto a la relacién entre conducta y autovalora-

Las personas con baja n Logro se propone metas
qu: NO son congruentes con sus habilidades, no se
esluerzan ni persisten en la realizacién de las ta-
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reas, tienen una historia de fracasos gque ellas atri-
buyen a razones externas, fuera de su control. Con
todos estos rasgos que caracterizan a los sujetos
de baja n Logro, €5 de suponer que tengan una autoes-—
tima negativa.

La hipétesis 3 predijo que los sujetos con alto
RA serfan equivalentes en AESTIGE a los sujetos de
bajo RA, El andlisis de los datos mostrd que, efeocti-
vamente no existen diferencias entre la AESTIGE de
los estudiantes de alto y bajo RA. La media en AESTI-
GE del grupo alto fue 134,44(s=16.02) y la del grupo
bajo 134,00 (s=15.14), t(32)= .08 n.s. Como se obser-
va no existe correspondencia entre el nivel de ejecu-
cién del estudiante y la AESTICE. La AESTIGE es inde-
pendiente de la ejecucidén, no es una consecuencia
cognitiva de la actuacidén, sino mis bien, podria
pensarse que es un mecanismo de proteccidn ante el
fracaso. El hecho de que el grupo de bajo RA presente
una alta AESTIGE demuestra gque el RA no es un elemen-
to de valor que contribuya a conformar su autoevalua-
cién y que ¢l fracaso en los estudios no es percibide
como tal, sino como algo normal, no generando senti-
miento de minusvalia e insuficiencia personal. El
fracaso no es considerado por nuestros estudiantes
como aversivo, por lo cual no afecta su autoestima,
Y en consecuencia se sienten bien consigo” mismos
¥y no emprenden acciones tendientes a mejorar su RA.
De ahi que una de las recomendaciones del traba jo
fue el implementar medidas que permitan al estudiante
percibirse de manera objetiva de tal forma que el
fracaso sea percibido como tal y, en consecuencia,
genere actitudes y conductas que conlleven a la supe-
racién del mismo; solamente de esta manera el fracaso
se convierte en un elemento energizante de la conduc-
ta. Esta es una estrategia que pudiera funcionar
para mejorar la n Logro y en consecuencia el RA de
los estudiantes.
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