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LECTURA Y SUS IMPLICACIONES PEDAGOGICAS *

Yajaira Palencia de Villalobos
Universidad Pedagdgica Experimental Libertador
Instituto Pedagdgico de Caracas

RESUMEN

La comprensién de la lectura y en especial los factores
que inciden en un buen desempefio en la misma, son aspectos
relevantes dentro del proceso instruccional general. Sin embargo,
la incipiente formacién docente sobre el particular no provee de
solidas bases para enfrentar los problemas en torno a la
comprension, que se suscitan en las aulas. Por otra parte, el
deseo de superacién personal debe batallar con la casi imposibilidad
de un acceso directo a informacién actualizada, bien por lo
costosa o bien por lo especializada. En vista de ello, parece
necesario y oportuno presentar al docente de Educacién Bésica
una aproximacioén accesible a investigaciones relacionadas con la
comprension, que corroboran la efectividad de sus hallazgos
mediante recomendaciones pedagdgicas especificas.

" Trabajo presentado en el Xll Encuentro Nacional de Docentes e Investigadores de la
Lingtiistica, realizado en el Instituto Pedagdgico de Maracay, del 17 al 21 de Febrero de
1992.

51



De acuerdo con lo previsto en el tépico «lectura=, dentro de la
programacidn instruccional para la segunda etapa de Educacion Bdsica, un
alumno al final del sexto grado debe haber desamcllado habilidades en el
desempenio de la leciura y habitos de lectura, como para poder esperar
que lea con comodidad, en forma fluida, con buena comprensién y pocos
errores.

La intencidn de esla exposicién es presentar: (a) una sintesis da la
propuesta en formo a la lectura que plantean les pregramas cficiales de
cuarto, quinto y sexlo grados de Educacion Basica. Elle como evidencia da
0 que exige 0 prevé el sistema educativo para el desarrollo de habilos y
habilidades en la leclura a lravés de dichos grados. Y (b) apories de
investigaciones sobre el alcance de la comprension en funcion de
caracteristicas pariculares del Individue que lee, del lexio o textos a los
que se le aproxima y del proceso instruccional que debiera asistirlo.

De esta manera s8 replantea cudnto se espera de la conduccidn del
proceso de ensenanza en relacion con la lectura, de acuerco a 1o eslipulacdo
en ks programas, ¥, en consecuencia, se ofrece alguna sustentacion que
amplie las posibsidades de actuacion del docente de la segunda etapa de
Educacién Basica,

Con ello s2 asume que si ne hay buena fundamentacidn para abordar el
desarrolio de la comprensién ¢ desec de buscarla, la propuesta del
programa instruccional no se desamcfia  exitosamente y los legros de los
alumnos tienden a ser mediocres. :

El PROGRAMA INSTRUCCIONAL Y EL DESARROLLO
DE LA COMPRENSION

El panorama de asistencia sislemdlica para el desarrollo de habilidades
y habitos en la lectura, durante el nivel mencicnado de escolaridad,
involucra, en orden reiterative y de dificultad creciente:

1. Cptimizacién de la leciura oral y silencicsa, lo cual demanda:
fa}  Hincapié en el incremento de la velocidad. Atercién al manejo
del vocabulario. La no labializacion al leer.
(] Hincapia en la entonacion adecuada (realizacién de pausas y
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rtma). Y para ambos tipos de sjecucidn de la lectura, la
atenicién al iogro de la compransion,

Desarrollo de habilidadss para la comprension. Se aspira a que el

alumne:

{a} Delecle ideas principales y secundarias.

(b} Reconczca recursos presentes en el texio. como la
comparacién y la humanizacion.

(c)  Anticipe & contenido ¢e un texto al ser enfrentado sciamente
al titulo.

{d) Inliera, & partir de una situacién, cudles seran las
consecuencias.

(e} Resuma, concluya, a parlir de lo leigo.

(f}  Observe la organizacion coherenle de las ideas expresadas
en un texlo.

(3) Idestifique las relacicnes qus se ssiablecen enlre las  ideas
dzl texto: implicitas, cuando no hay elementes ea el propio
texic para  establacer la relacidn; explicitas, a fravés de
elementcs relacionantes o significatives  {sindnimos,
pronombrés. eic.) vy elemenlos gramaticales (perscna,
namere, tiemao, mado, elc)

thy Lea con sclilud critica, segin &l gracd, exios literarios e
informalivos

(¥) Lea texios de  dilerenie - eslruciyra:  narraciones,
dzscripciones, dialogos vy carlas; cabe agreqar: 1exles
exposilives, argumentatives y documentales.

Desarrcllo de oz habitos de lectusa, Esld previslo gue el alumne:
(a) Lex cbras lieranas en prosa vy versc.

(b)  Lea rmaterial inlormative.

le) Disponga de lempe en la clase nara leer o que 8l decida,

Incorporacicn de conoommenics losmales colalerales a partir de
las acciones anlesiores: leer parz comprander (desarrollo de
hatnhicaces on la lzclurz) leer para ampliar el panorama como
lector [eszmollc de bibitos). Sz prevé gue el alumng:

Aproveche 13 leclura ce algunos parraies para deteclar cual es el
uso dz 'Ga 55008 de puntuacicn,



(6}  Logre detectar los datos bibiograficos del material leido,
(Ministerio de Educacion. (s/f), Programas de Lengua
para |la Segunda Etapa de Educacién Bésica).

LA INSTRUCCCION Y EL DESARROLLO
DE LA COMPRENSION

La investigacion sobre comprensién de la lectura odenta e! quehacer
docente a partir de supuestos como: (1) considerar que la destreza en
leciuras es el resultado de la compleja interaccion enlre diferentes
procesos: cognoscitivos, linglisticos y perceplives, (2) considerar que
la leclura €s un proceso interactive enire lector y mensaje. El leclor
construye el significede con la informacién que procesa simultaneamente.
Esta inlormacién proviene de varios niveles relacicnados con la
competencia finglistica y con el conocimiento del mundo © conocimiento
en general. De ello se infiere, que la posibilidad de acceder al material
escrito depende de |la capacidad para procesar el material; y (3)
considerar que la leclura es eslralégica. El lecter eficiente se desenvuelve
con intencién bien definida: alcanzar la comprension. Esfe comportamiento
es el resultade de haber sido entrenado en el uso de estralegias
cegnoscitivas. (Hall, 1991; Maorles, 1991b).

De manera que, a partir de las consideraciones anteriores podemos
profundizar un poco mas en la relacion comunicativa que se debe dar entre
lectar y texto.

EL LECTOR Y SUS POSIBILIDADES DE COMPRENDER

Con respecto al lector, se estipula que su instruccién en lectura no
puede desvincularse de:

—

£1 conccinuento previo que maneja el individuo.

2. Su posible vision o perspecliva para wlerpretar hechos o evenlos,
como consecuencia de una base cultural diferente. Por ejemplo,
religiosa.

< I¥ La necesidad de dare a conocer cudl €s el propdsito que impulsa la

lectura,

<3

La habilidac o nivel ¢e desempeno real del alumno, en leciura.

El sstile de procesamienta def malerial escrite al cual reacciona
favorablemente. Por ejemplo, la ejecucién de 1areas seqgin los
principios del modelo interactive {Antonini y Pino, 1921},

G. La conciencia desperiada en e! educandn sohre sus propias
polercialidades. En esle caso, el uso consciente de estrategias que
puede utilizar para enfrentarse al material escrito,

(4

LAS ESTRATEGIAS Y LA COMPRENSION

Con respecio a la inslruceion propiamente dicha, parece padicularmenta
inleresante deslucar gue la ejercitacion del usc de estralegias
ceynoscilivas, a lravds de la ejecucion de activicades pedagégicas
especilicas, aclara, en parle, esa relacion enlre como Se enfrenta &l
pracese nstruccional ¢ el logre de un desempeno inteligents de los
alumnas en la lectura. Por ello, lo impornante, en esta oportunidad, no es
sugeric una lista de actividades parz desarcollar 1a comprension, sing
.ustificar su pertinenciz en cuanio vias para ponsr a luncionar las
moaibitdades intelectuales de los alumnos En aencidn a esto, s2 presenlan
i'nunas esiratenias cognoscilivas que inciden en la compransion y algunas
zxtrategias pedagdgicas que permiten su desarrello.

Estrategias Cognoscitivas y Estrategias Pedagogicas

NMerles (1991k), resena tres lipos generzles de eslialegas
counascilivas:

Estrategias cognoscitivas para procesar informacidn

a) Organizacion: el leclor debe ser preparado para organizar
la informacion en un erden distinlo {cronolégice, espacial.
jerarquice, inductivo, daductive, causa - elecle], 51 esa via
le parmila acceder zl significade expresado

“clivczdes gue activan la necesidad de organizar:

Enl'neas gererales se tala de las tarzas dingidas a croonar y reordenar
Evanios, ideas, delalies, conceptos, ele., tomande como punle de partida. tiem-



po, espacio, jerarquia, niimero, orden alfabético, edad, grado de generalizacion
de las ideas, efc.

(b) Elaboracidn: el lector, al enfrentarse a los contenidos, genera
informacion que le permite construir el significado.

Actividades que invitan al lector a elaborar o generar a partir de lo que lee:

Comentar el contenido de la lectura.

Pensar en ejemplos relacionados con lo que lee.
Visualizar en imdgenes el significado de lo escrito.
Evocar ideas o experiencias almacenadas en la memoria.
Formular preguntas, suposiciones y predicciones.
Generar inferencias y conclusiones.

Pensar en implicaciones teéricas o practicas.

(c) Focalizacion: el lector tiene que precisar el significado
esencial en atencion al propésito de la lectura.

Actividades que inducen a la busqueda del significado esencial:

Ubicar o reconstruir la idea central, asunto o tema del texto.
Ubicar o reconstruir las ideas principales y secundarias.
Determinar el propésito del autor.

Buscar informacion especifica para responder ciertas preguntas,
suposiciones, etc.

(d) Integracion: el lector debe unificar en un todo coherente
las partes de la informacién que va obteniendo.

Actividades que inducen a unificar:

Agrupar en una sola interpretacion las interpretaciones parciales que
se realizan mientras se lee.

Incorporar la nueva informacion al conocimiento que se tiene sobre el
particular.
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(e)  Verificacion: el lector constata la coherencia de sus interpretacio-
nes parciales a medida que lee con sus esquemas de conocimiento,
con su Iégica intuitiva y con opiniones autorizadas.

Actividades que inducen a verificar la certeza de lo comprendido:

Proponer la verificacion de la coherencia global de un texto, haciendo
observar la relacion entre las ideas parciales y el producto final.

Elaborar ur resumen y luego comparar los resultados con lo planteado
en el texto original, o con los conocimientos de los estudiantes.

2; Estrategias Cognoscitivas para Resolver Problemas al Procesar la
Informacion

El lector debe ser entrenado para usar estrategias adecuadas
cuando no pueda acceder a la informacién de un texto. En este caso
las actividades sugeribles estan incluidas en las pres_en?a_idas‘:
releer, parafrasear, evocar, suponer, efc.; establecer el sgmflcado
de vocabulario desconocido, precisar ideas fundamentales,
identificar antecedentes, etc.

3. Estrategias Cognoscitivas para Autogestionar el Proceso de Com-
prension en la Lectura

El lector debe hacer uso consciente de estrategias mentales, cqmo
las descritas, pues ello involuora su autogestion en la planificacion,
ejecucion y evaluacién de la lectura que realiza.

EL TEXTO Y LA COMPRENSION

En relacién con el contenido del texto y la comprensién, se ha
establecido que existen tres niveles en el texto que incidep fzn la
comprension: el esquema o plan general del mismo, las ideas pnncpales
y las ideas secundarias. La relacién entre detectar las ideas esenciales
y recuerdo favorece la comprension. La organizacién del textq, en f:uanto
a la presentacion explicita de las ideas, permite procesar con mas rapidez la
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lectura (Meyer, Brant y Bluth, 1980, citacos por Pogqicd, 1991),

Se ha evidenciado, igualmente, que existe relacion entre contenido, Zrea dal
conecimiento de un fexlo, estrsctura organizativa del conlenido, exlensicn y &l
alcance de la comprensién, No hay duda de que la familiaridad cen ef lerma ayuda
a los lectores a procesar adecuadamente la informacidn,

La recomendacidn pedagégica es seleccicnar materiales conde pueda deter-
minarse claramente, a través ds marcas superficiales de los lextos, el tipo de
esiruclura organizativa en que se presenta la informacién. llustrar la disposicién
estructural def contenico con 1a representacion grafica correspondiente al lipo de
texto, Dependiendo del lipd de texto, se puede aprovechar para inslruir al
estudiante en cdmo determinar ias ideas principales. Al respecte, no se recomien-
da como paso siquiente a 1a lectura, la indicacion de buscar ideas principales.

Especificamente se recomienda para los primeros niveles, ¢l uso de
1ex10s narrativos:

Seleccionar narraciones dende 1as sscuencias de los evanlos, el
ambiente, los personajes, ste, estén claramente presentzdos.

Seleccionar narracicnes en alention a fa edad u intereses de los nifos,
para que puedaninferic sin mayer dificullad las relaciones implicitas en
la narracion. Utilizar las pregunias consabidas: ; quign? 4 dénde 7
éeudndo 7 ;o como 7 4 por Gue ?, elc., para digr la atencisn hacia I
informacién oirecida,

Estas mismas narraciones pueden ser aprovechadas para proponer
aclividades que inveluoren una demoslzacion mas amplia cle comprensisn;
completar parte de fa informacian Gue s ha eliminado; pedir a les alumnos
que consiruyan sus propios cuenlos [Amal, 1591, Trabasso, 1992).

El texto informative es ura redlidad presente desde log primeres
grados de la escolandad v, particularmenle, se considera que debe
ayudarse al educando a enlrentarlo. Al parecor resulla efeclivo habituar
a los alumnes 2 emprender eslas IeCluras, para 1as distinlas arcas, con
un palreo sencille de pregurtas anexas: ¢ Cudl gs 2l filufo 7 entonces, oDe
- Qué se hablara 2 ; Qué se dice o Cuantas cosas se dicen 7

S8

Ensuma, el procesoinstruccional dingide al desamolio de la comprensidn debe
apevarse en el uso de recursos y matenales, a proposito de los lextos selecciona-
dos. Entrzlos recurses, Poggioli(1991), reseda: (a) el uso de las pregunlas anexas
a los texlos, pues ccasionan gue los sujelos aprendan mas cantidad_ de informa-
aién; (b} 1z especificacion de los objetivos de instruccion, pues a partir de ellos se
quia la atencién de Jos leclores hacia la informacion relevante del texto; (¢) el
;-—:.'npleo de organizaderes previos o matsriales con los cuales se inm'xiuce el temfa
ae lafectura, para que los alumnes hagan las anlicipaciones, relaciones, a partir
de su conccimiento previo y se préparen para asimitar 1a nueva iniurrnacién;.y (d}
el use de las ilustraciones, porque ellas constituysn un apoyo al conocimienio
previo ¢el sujeto v a sus posbildades de desempedio en la leclura.

CONCLUSION

La efectividzd cel enfrentamiento al fexto depende de los conccimientos
orevios del lector, ecad, habihdades en la leclura, mas de poder enirentar
a varedad, compizidad v extenson de fos lextas v 1as tareas relacionadas
con los mismes. Para que &l se dé s ~ecesana. en muy buena pare, la
arluacon docenle que se nulre en 128 nuevas evidennias peu.agogicas ¥y
recisnta prOceses, fomando en cuenta 1as gucunstancias pa."llculfares de
los zlumnos (sdad. sexe. contexlo sofieculiural, inlereses particulares
¥ ue grupo) v las exigentas del proagrama instrucoonal De rnar-Efa que
¢ zjercicio docenie N S¢ pueds zcomodar @ wn paten lio de mfelgéos.
Wenicas y aclividades, sino en una tuena fundamestacién ledrica y
brisgqueca 'conslanle el procesc, que. aconlado a czda enfomo escclar‘..y
en ceoeteal & cada grupe d¢ clase. asegure el desarel'd de la comprensicon
dg lus alumnes.
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