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Resumen

Se presenta un modelo chileno de Lesson Study de ocho sesiones con dos ciclos, cuyo proposito
es fomentar la colaboracion profesional entre docentes en la planificacidon, implementacion,
observacion y reflexion de las lecciones que se investigan. Aungue se reconocen las fortalezas
de esta metodologia, existe escasa informacion sobre como perciben la efectividad del proceso,
profesores de primaria en servicio y formadores de profesores de primaria. Se analiza una
encuesta de 16 items sobre la percepcion de los profesores participantes acerca de la efectividad
del proceso, esto es, de la utilidad y relevancia del Lesson Study de matematicas. De los dos
grupos de Lesson Study, uno estuvo conformado por 4 profesores de primaria en servicio y 6
facilitadores; el otro grupo estuvo conformado por 5 formadores de profesores y 4 facilitadores.
Los resultados de la encuesta, complementados con las reflexiones docentes, indican que, en
ambos grupos, el modelo de Lesson Study de ocho sesiones fue altamente efectivo para fomentar
el trabajo colaborativo entre los participantes, quienes manifestaron haber realizado mayores
observaciones y reflexiones criticas sobre su practica docente y el pensamiento de los
estudiantes para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la matematica escolar.
Palabras clave: Estudio de Clases. Desarrollo profesional docente. Modelo de Estudio de
Clases. Creencias de los profesores.

Shared lessons: a Chilean Lesson Study model applied with primary school teachers and
with primary teacher educators who will teach mathematics

Abstract
A Chilean model of a Lesson Study of eight sessions with two cycles is presented, whose
purpose is to promote professional collaboration among teachers in the planning,
implementation, observation, and reflection of the lessons being investigated. Although the
strengths of this methodology are recognized, there is little information on how in-service
primary school teachers and primary school teacher educators perceive the effectiveness of the
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process. A 16-item survey on the perception of the participating teachers about the effectiveness
of the process, that is, the usefulness and relevance of the mathematics Lesson Study, is
analyzed. Of the two Lesson Study groups, one consisted of 4 in-service primary school teachers
and 6 facilitators; the other group was made up of 5 mathematics teacher educators and 4
facilitators. The results of the survey, complemented with the teacher reflections, indicate that,
in both groups, the eight-session Lesson Study model was highly effective in fostering
collaborative work among the participants, who stated that they had made more observations
and critical reflections on their teaching practice and student thinking to improve the teaching
and learning process of school mathematics.

Keywords: Lesson Study. Teacher professional development. Lesson Study model. Teachers’
beliefs.

Aulas compartilhadas: um modelo chileno de Lesson Study aplicado com professores
primarios e com educadores de professores primarios que ensinardo matematica

Resumo

Apresenta-se um modelo chileno de Estudo de Ligdes de oito sessbes com dois ciclos, cujo
objetivo é promover a colaboracdo profissional entre os professores no planejamento,
implementacdo, observagdo e reflexdo das aulas investigadas. Embora os pontos fortes dessa
metodologia sejam reconhecidos, ha pouca informacdo sobre como os professores do ensino
fundamental em servico e os formadores de professores do ensino fundamental percebem a
eficacia do processo. E analisada uma pesquisa de 16 itens sobre a percepcao dos professores
participantes sobre a eficacia do processo, ou seja, a utilidade e relevancia do Estudo da Aula
de Matematica. Dos dois grupos de Estudo de Aula, um consistia em 4 professores primarios
em servico e 6 facilitadores; o outro grupo era composto por 5 formadores de professores e 4
facilitadores. Os resultados da pesquisa, complementados com as reflex6es dos professores,
indicam que, em ambos os grupos, 0 modelo Lesson Study de oito sessdes foi altamente eficaz
para promover o trabalho colaborativo entre os participantes, que afirmaram ter feito mais
observacdes e reflexBes criticas sobre suas pratica de ensino e pensamento do aluno para
melhorar o processo de ensino e aprendizagem da matematica escolar.

Palavras-chave: Lesson Study. Desenvolvimento profissional docente. Modelo de Lesson
Study. Crencas dos professores.

Introduccion

Lesson Study es la principal forma de desarrollo profesional docente en Japén, brindando
a los docentes oportunidades para mejorar sus habilidades y practicas de ensefianza a traves de
la reflexion colaborativa sobre la propia practica. Esta metodologia se utiliza en la educacion
para mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje, y se basa en la colaboracién de los
profesores para planificar, implementar, observar y analizar la ensefianza, identificando las

fortalezas y debilidades del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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En el afio 2006, se produjo uno de los primeros acercamientos al Lesson Study en Chile,
cuando un grupo de profesores de universidades chilenas fue invitado a Japon para conocer esta
practica profesional (Olfos, Isoda y Estrella, 2020). Como resultado de esta experiencia, se
establecio una colaboracion entre la Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso en Chile y la
Universidad de Tsukuba en Japon. Esta colaboracion culminé en una primera etapa con la
publicacién de tres libros en espariol sobre el Lesson Study (Isoda, Arcavi y Mena, 2007; Isoda
y Olfos, 2009; Isoda y Olfos, 2011) y la fundacion del Grupo de Lesson Study del Instituto de
Matematicas de la Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso, GEC PUCV.

El desarrollo y la implementacion de Lesson Study en Chile, ha sido analizado tanto en
su potencial como en los desafios que enfrenta (Estrella, Mena-Lorca y Olfos, 2018). Estos
autores sefialan que Lesson Study se ha venido utilizando en Chile hace mas de 15 afios -desde
2007-, principalmente en escuelas publicas y en el contexto de la formacion inicial y continua
de profesores, y ha tenido el apoyo sostenido del académico Dr. Masami Isoda de la Universidad
de Tsukuba, Japdn. A pesar de los avances en su aplicacion en Chile, existen desafios como la
falta de reconocimiento institucional y la necesidad de formacion de equipos docentes estables
en el tiempo, como también, la necesidad de investigaciones mas profundas sobre el impacto de
Lesson Study en el aprendizaje de los estudiantes de todos los niveles y de los docentes
participantes, y el mejoramiento de la calidad de la ensefianza de las matematicas en el aula de
primaria.

En Olfos, Isoda y Estrella (2020) se informa que las experiencias chilenas de Lesson
Study -como una herramienta poderosa para mejorar la ensefianza de las matemaéticas-, ha
logrado el incipiente y progresivo compromiso de algunas instituciones gubernamentales dadas
las fortalezas demostradas de Lesson Study, junto a una mayor colaboracion dialégica entre

profesores e investigadores.

Aspectos relevantes en la introduccion de LS en Chile

A continuacién, resumimos algunos hitos en la introduccion de LS en Chile,
principalmente a partir del capitulo sobre LS escrito por Estrella, Mena y Olfos (2018) y su
homologo (Olfos, Isoda y Estrella, 2020).

Como se sefialaba, en 2006, comenzé el Estudio de Clases en Chile, un proyecto para
mejorar la calidad de la educacion en el pais. Como parte de su interés en unirse a la OCDE y

mejorar la educacion, Chile solicité a la organizacion un estudio exhaustivo sobre su realidad
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educativa, cuyos resultados fueron entregados en un Informe oficial (OCDE, 2004). El informe
identificd varios problemas, incluyendo la formacién inicial docente excesivamente general, la
falta de conexion entre los aspectos disciplinarios y pedagogicos, la induccién de profesores
noveles y la escasez de investigacion educacional. Ademas, sefiald6 que la ensefianza de
matematicas y ciencias en el primer ciclo de educacion secundaria se realizaba por profesores
que desconocian las materias.

En el Global Forum on Education de 2005, celebrado en Santiago de Chile, los
representantes de los ministerios de educacion de Japon (MEXT) y de Chile (MINEDUC) se
reunieron y firmaron un convenio de colaboracion para abordar los temas identificados por el
citado informe de la OCDE. EI Programa de Colaboracion "Mejora de la educacion matematica
en Chile, con el apoyo de Japon" se establecio como resultado, y permitié a tres grupos de diez
profesores de matematicas de once universidades, involucrados en la formacién inicial y
continua de profesores, asistir a cursos intensivos de capacitacion en las metodologias japonesas
del Lesson Study y en el enfoque abierto en la resolucién de problemas, asi como en otros
aspectos del sistema educativo de Japén.

Financiado por JICA [Japan International Cooperation Agency], el programa se llevo a
cabo en el Center for Research on International Collaboration in Educational Development
(CRICED) de la Universidad de Tsukuba, bajo el liderazgo del Dr. Masami Isoda. Los cursos
incluyeron la observacion de clases en diferentes niveles, la participacion en clases publicas y
ciclos de Lesson Study, visitas a centros de formacion continua de profesores, editoriales de
textos de estudio y fabricantes de material de apoyo a la ensefianza, asi como reuniones con
representantes de diversas areas del sistema educativo japonés y visita a un centro de desarrollo
profesional de docentes.

A medida que los participantes regresaban a Chile, llevaron a cabo diversas iniciativas
relacionadas con el Lesson Study, incluyendo su introduccion en los términos de referencia para
los postitulos financiados por el MINEDUC. Los académicos participantes también disefiaron
programas para sus respectivas universidades de acuerdo con los términos de referencia
aprendidos en Japon. Ademas, en cada afio del Programa y en el siguiente visitaron Chile,

ademas del Dr. Isoda, profesores expertos y de renombre del Japon, quienes dieron clases
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publicas a nifios y jovenes chilenos en las sedes de las universidades de los académicos
participantes, a lo largo del pais.

Por su parte, el CPEIP desarrollo6 dos iniciativas adicionales: la primera, fue una serie de
talleres comunales para profesores de primaria, enfocados en lenguaje, ciencias, historia y
matematicas. La segunda fue un Programa de aprendizaje para toda la vida, que se ocupaba de
la formacidn de profesores lideres en servicio, quienes harian talleres para profesores de primer
ciclo de ensefianza primaria y de preescolar en sus establecimientos educacionales. Los talleres
estaban destinados a disefiar, realizar, observar y analizar una clase siguiendo la metodologia de
Lesson Study. Cerca de 300 escuelas declaradas emergentes trabajaron estas metodologias.

Ademas, durante cuatro afios se sucedieron al menos un par de reuniones anuales de
evaluacion y monitoreo del Programa de colaboracion, con participacion del encargado del
Programa por CRICED, Dr. Isoda, y diversas personalidades de JICA. Hubo un cierre formal
del Programa, en septiembre de 2009, ceremonia a la que asistieron diversas personalidades
relevantes del ambito educativo y autoridades del gobierno. La evaluacion interna del Programa
fue comunicada y comentada durante la reunion de clausura. Tanto el CPEIP como las
universidades valoraron la contribucion del Programa a la educacion primaria de matematicas
en Chile.

Hubo ademas una evaluacion del Programa realizada por una organizacion externa, de
resultados igualmente positivos. Las recomendaciones de esta evaluacion tenian como objetivo
dar continuidad a las iniciativas de Lesson Study en Chile y mantener intercambios académicos
con la Universidad de Tsukuba. Se proponia que el CPEIP asumiera mas liderazgo y se
aprovecharan instancias tales como talleres comunales, la red de “maestros de maestros” (es
decir, profesores lideres) que habia creado el MINEDUC, y su plataforma de e-learning, para
ampliar el LS en el pais. A las universidades se les recomendaba emplear sistematicamente LS
y el enfoque abierto en la resolucion de problemas en la formacion inicial y continua de
profesores, establecer acuerdos con las corporaciones municipales.

En el ambito del desarrollo continuo de metodologias japonesas y de teorias locales, dos
instituciones se destacan: la Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso (PUCV) y la
Universidad Catolica del Maule, ambas ubicadas fuera de la capital. Una caracteristica comun

de estas instituciones es que, en el momento en que comenzo el Programa de colaboracion con
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Japon, eran las Unicas en el pais que ofrecian, y siguen ofreciendo, programas de posgrado en
Didactica de la Matematica.

Los investigadores del Instituto de Matematicas de la PUCV notaron que tanto la
Ingenieria Didactica (ID) como algunas teorias de la Didactica de la Matematica cuentan con
un dispositivo de vigilancia epistémica, el cual protege que el estudio se realice sin caer en
especulaciones infundadas. Se puede notar facilmente que LS tiene un dispositivo similar, con
etapas similares a las de la ID, cuya diferencia mas notable es que el LS combina la investigacion
y el desarrollo profesional en las mismas escuelas. Es en esta perspectiva de integracion y
estudio que la Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso (PUCV) ha participado en
actividades de difusion y desarrollo del LS, en varias comunidades de aprendizaje.

Para abordar el desafio de mejorar el rendimiento y la capacidad de resolucion de
problemas matematicos de los estudiantes del pais, la Unidad de Curriculum y Evaluacién del
Ministerio de Educacion de Chile, convocé investigadoras de la Universidad de Chile y de la
Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso. En este Gltimo caso, un equipo del Grupo de
Estudio de Clases del Instituto de Matematicas de la PUCV, liderado por la investigadora
Soledad Estrella, fue el encargado de elaborar el texto escolar de matematica del grado 3 para
el afio 2021, acorde a los objetivos de aprendizaje del curriculo nacional. Actualmente, los textos
escolares de matematicas que distribuye el Ministerio de Educacién para primaria, grados 1 a 6,
son de autoria del profesor Masami Isoda. Durante la introduccién de los libros a todo el pais,
el CPEIP abrid postulaciones a cursos en linea ofrecidos a todos los docentes para impulsar la
ensefianza de la matematica y promover las ideas y uso de los textos de matematica de la serie
denominada “Sumo Primero”. Dichos textos se caracterizan por el enfoque de resolucién de
problemas, con situaciones provenientes de profundos Lesson Study de larga data, y tienen un
foco en el desarrollo del pensamiento matematico de los nifios y nifias.

A continuacion, se presenta el modelo de Lesson Study desarrollado por el GEC PUCV
(Estrella et al., 2022a), el cual consta de ocho sesiones y dos ciclos. Ademas, se exponen ideas
sobre como aplicar Lesson Study para la ensefianza de las matematicas y la estadistica en Chile.
El objetivo es demostrar como esta metodologia de desarrollo profesional es percibida para la

efectiva mejora de la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en estas disciplinas, tanto en
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grupos docentes de Lesson Study en escuelas de preescolar a primaria, como en grupos de

formadoras de futuros profesores de matematicas en universidades.

Lesson Study

Lesson Study (LS) es una metodologia de desarrollo profesional que se centra en la
colaboracidn y el aprendizaje de los profesores para mejorar la calidad de la ensefianza y el
aprendizaje de los estudiantes, la que tiene una creciente popularidad en todo el mundo. Segun
Isoda y Olfos (2009; 2014), LS se enfoca en la resolucion de problemas como medio para
desarrollar habilidades matematicas y la comprension de los estudiantes. Ademas, LS se basa
en la observacion y reflexion de la practica docente, con el objetivo de mejorar la calidad de la
ensefianza y el aprendizaje (Lewis, 2002). Los objetivos de LS incluyen mejorar la calidad de
la ensefianza y el aprendizaje de los estudiantes, desarrollar habilidades y conocimientos de los
profesores en la ensefianza de las matematicas, fomentar la colaboracién y el trabajo en equipo
entre los profesores, y promover la reflexion y el aprendizaje continuo en la préctica docente
(Inprasitha et al., 2015; Isoda et al., 2007). El punto central de LS para Lewis, Perry y Murata
(2006) es la observacion de lecciones en vivo en el aula por parte de un grupo de profesores que
recopilan datos sobre la ensefianza y el aprendizaje y los analizan colectivamente.

En particular, se ha encontrado que la metodologia de Lesson Study: fomenta la
colaboracidn entre los docentes y ayuda a desarrollar una cultura de trabajo en equipo, en que
los profesores trabajan unidos para planificar, observar y analizar lecciones (Fernandez y
Yoshida, 2004; Isoda y Olfos, 2009; Olfos, Estrella y Morales, 2015); promueve la reflexién
critica sobre la practica docente, fomentando la mejora continua (Estrella, Menay Olfos, 2018),
al disefiar, implementar, evaluar y redisefiar propuestas de ensefianza; mejora la calidad de la
ensefianza y el aprendizaje al centrarse en las necesidades de los estudiantes, por ejemplo, el
Lesson Study se enfoca en la resolucion de problemas como medio para desarrollar habilidades
matematicas y la comprension de los estudiantes (Isoda y Olfos, 2009, 2012); ayuda a los
profesores a desarrollar su capacidad de observacion y analisis critico de la ensefianza (Estrella,
Vidal y Morales, 2022), al desarrollar habilidades y conocimientos en los profesores sobre la
ensefianza de las matematicas y el aprendizaje en sus estudiantes; fortalece la relacién entre los
maestros y los estudiantes al centrarse en el aprendizaje efectivo (Olfos, Isoda y Estrella, 2021);
y también, LS establece un puente dialogico entre la teoria y la practica, en que los docentes se

convierten en actores clave (Kieran et al., 2013).
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Modelo de Lesson Study de matematicas

GEC PUCYV ha tenido como objetivo principal reunir a grupos de docentes para que
desarrollen su profesionalidad en colaboracion y consoliden su conocimiento matematico a
ensefiar a través del enfoque de resolucion de problemas, considerando aspectos de género y de
la socioemocionalidad. La mayoria de los Estudios de Clases promovidos por GEC PUCV se
han enfocado en primaria, puesto que es reconocido como desafio la falta de una formacion
profunda de los profesores en los tempranos afios escolares en materias especificas, puesto que
ellos son los responsables de ensefiar todas las disciplinas.

En el &mbito de las matematicas, los profesores trabajan juntos en la planificacion de las
lecciones, en la discusion de estrategias de ensefianza y evallan las implementaciones de tales
planes. Asimismo, comparten sus reflexiones, experiencias y conocimientos para mejorar la
calidad de la ensefianza de temas especificos de una disciplina o de un objetivo comun.

La reflexion compartida entre profesores es fundamental, pues permite la creacion de
una cultura comprometida con la mejora continua, en la que los profesores trabajan
conjuntamente para identificar y abordar los desafios que enfrentan en su ensefianza. Como se
ha mencionado anteriormente, se espera que la participacién de los docentes en un proceso de
investigacion colaborativa, como el LS, produzca cambios en la percepcién que tienen del
proceso, al captar, organizar, interpretar y dar sentido de forma activa a la informacién que
reciben.

El modelo de LS que se presenta, involucra acciones de los estudiantes y de los
profesores en la resolucion de problemas (matematicos o estadisticos), atendiendo de manera
simultanea a propdsitos tanto cognitivos como afectivos (Isoda y Olfos, 2009; Morales, 2021).
En Estrella Vidal-Szab6 y Morales (2022), se considera que una leccion convencional en este
enfoque consta de cinco momentos en el aula escolar: activacion de los conocimientos previos
de los estudiantes, presentacion del problema, resolucion del problema por parte de los
estudiantes, discusion y comparacion de los métodos utilizados por los estudiantes, y resumen
del aprendizaje obtenido. Estos momentos permiten que los estudiantes reflexionen, compartan
sus ideas, debatan y disfruten del proceso de construccion de nuevos conocimientos sobre la

base de los ya adquiridos.
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Asimismo, el modelo propuesto es util como herramienta analitica de la ensefianza
Ilevada a cabo por profesores que experimentan un LS (ver ejemplo en Figura 1). Durante todo
el proceso, los docentes se involucran en actividades profesionales colaborativas que dan forma
a construcciones tedricas locales acerca de la ensefianza, con el fin de anticipar rutas de
aprendizaje que pueden experimentar los estudiantes durante la leccion; la accion de
implementacién de las construcciones tedricas, provistas en un plan de la leccién, favorece la
validacion de hipétesis y la reformulacion de las mismas, mediante las observacién y las
reflexiones acerca de la ensefianza y la evaluacion del aprendizaje, involucrando asi a los

docentes en ciclos de actividades profesionales especificas durante el LS.

Figura 1 - Pasos de un ciclo de Lesson Study

Entre las Fases 4y |

Posterior a la revision de la actividad
planificada e implementada, mejorar la
actividad “estudiada”, revisar los registros en
video, reflexionar grupalmente del proceso

Establecer Metas
Identificar las necesidades de
los educandos y formular
metas acorde al curriculo

Entre las Fases | y 2

Proponer, investigar, hacer lluvia de
ideas, explorar como educador los
conceptos matematicos a ensefiar.

Planificar
-Desarrollar Plan de Actividades|

Revisar
-Anilisis de los datos

CICLO DEL

recolectados

-Discusién sobre el aprendizaje
del estudiante, del profesor, y el
aprendizaje del conocimiento

ESTUDIO DE

-Enfocar en la tarea matematica
-Incorporar la ludicidad
-Anticipar las dificultades y las
respuestas del estudiante

contenido pedagdgico

CLASES

Entre las Fases 2y 3
Planificar las actividades previas y
posteriores de la secuencia de
aprendizaje, considerando

Entre las Fases 3 y 4 Implementar

Sentimientos de logro, reflexion sobre la Una o dos educadoras del
accién y propuesta de posibles ajustes a la equipo implementa la actividad
actividad, desarrollo de los comentarios planificada, y las demds

sobre los registros anotados. educadoras observan y cuidadosamente el trabajo en
registran, en videos y/o notas intragrupos de los educandos, y en
de la actividad. pleno, conduciendo actividades
exploratorias y de interés.

Estas partes del ciclo usualmente ocurren en un mismo dia.

Fuente: Adaptado para LS de Kinder desde Bruce y Ladky, 2011.

El modelo chileno de LS se compone de ocho sesiones con dos ciclos (Estrella et al.,
2022a, 2022b). Desde Figura 2, se esquematizan las primeras sesiones, que inician con
experiencias que viven los participantes del GEC sobre el tema, permitiendo activar el estudio

del curriculo y el razonamiento de los estudiantes sobre ese tema especifico; en tres sesiones se
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planifica en profundidad una leccidn, estableciendo una meta de aprendizaje para los estudiantes
y anticipandose a sus respuestas y dificultades; tras la cuarta sesion se implementa la leccién
investigada mientras otros miembros del grupo observan y recopilan datos en el aula acerca de
las respuestas de los estudiantes y sus procesos de razonamiento; en la quinta sesion se analiza,
interpreta y discute la efectividad de la leccion mediante el analisis de las respuestas de los
estudiantes y los resultados de la ensefianza propuesta; el ciclo se repite con una nueva
implementacion entre las sesiones 6 y 7; se finaliza en la sesion 8, con una mejora final del plan
de la leccion investigada y se profundiza en las reflexiones y el aprendizaje profesional obtenido
(Estrella et al., 20223).

Figura 2 - Modelo de LS de ocho sesiones y dos ciclos.

’ Primer ciclo de EC Segundo ciclo de EC ‘
| Plan de leccion 1 vl | | Plan de leccién 1 v2 | | Plan de leccion 1 v3 |
(s ‘\ ()
S6 S7 ) S8 )
() (= u ()

Implementacién 1 Implementauon 2

Fuente: Elaboracion propia.

Como sefialan Shimizu y Kang (2022), desarrollar una mejor comprension del
mecanismo del crecimiento profesional de los profesores participantes en un LS es clave para
teorizarlo como modelo para el aprendizaje profesional. La presente investigacion que se reporta
se centro en la percepcion y reflexiones finales acerca de la efectividad del proceso de LS de los
docentes, de primaria y de universidad, que participaron en un LS. Por tanto, nos preguntamos
¢Cual es la percepcion la efectividad del proceso de LS de los docentes participantes en un grupo

de Lesson Study?

Metodologia
Se empled un enfoque cualitativo interpretativo para analizar la percepcion de los
profesores acerca de la efectividad del proceso de LS. Se estudian dos casos independientes con

el fin de compararlos y analizar las similitudes y diferencias entre ellos.
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Aunque la variable de efectividad del proceso implica varios procesos, el objetivo de
esta variable es medir la interaccion entre los diferentes procesos que contribuyen a la
efectividad del proceso educativo, en el sentido de Akiba et al. (2019).

Cada tema a ser estudiado en la leccion de los grupos de LS que se presentan, fueron
proporcionados por los investigadores a los docentes participantes debido a proyectos de
investigacion especificos que lideran. Los temas para estos dos LS, fueron: la inferencia
estadistica informal (en primaria) y el sentido numérico (en formacion inicial docente), ambos

conocimientos eran nuevos para los participantes.

Informantes

La investigacion se enfoca en dos casos de estudio para ilustrar el modelo de Lesson
Study de GEC PUCV. Participaron dos grupos informantes clave, un grupo de nivel escolar
(reportado en Estrella et al. 2022a), y el otro de nivel universitario (reportado en Reyes-Bravo
y Estrella, submitido). Ademas, el estudio cont6 con la colaboracion de facilitadores que poseen
vasta experiencia en LS y son expertos en educacion matematica. Estos grupos diversos de
informantes permiten obtener diferentes perspectivas y enriquecer la comprension del fenémeno
estudiado.

En la Tabla 1 se entregan detalles de los participantes de los grupos de Lesson Study.

Tabla 1 - Caracteristicas relevantes de los dos casos que se informan

Grupo de LS Participantes del LS Contexto
Caso 1: leccion online para -Tres profesores de educacion  Cuatro profesores de primaria
estudiantes de primaria de primaria y una educadora se desempefian en una escuela
escuela publica sobre diferencial de Vifa del Mar que ensefian
inferencia estadistica informal  -Seis facilitadores con grados 1-4

experiencia en LS

Caso 2: leccién presencial -Cinco formadoras de Cinco mujeres formadoras de
para futuros profesores en profesores de primaria profesores de primaria
formacion universitaria sobre  -Dos facilitadoras expertas en  provenientes de distintas
division entre nimeros Didactica de la Matematicay  universidades ubicadas en
naturales que desarrolla el con experienciaen LS diferentes regiones del pais

sentido numérico

Fuente: Elaboracion propia, con base en datos de la investigacion.

Ademas, en ambos casos, se obtuvieron todos los consentimientos informados de los

participantes en las lecciones implementadas y del equipo docente de cada GEC.

Instrumento
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Los 16 items de la encuesta provienen de una encuesta compuesta por 32 items (ver
Anexo), que fueron propuestos por Akira et al. (2019), la cual se aplicé en formato pre y postest,
a través de Google Forms, a profesores y formadoras que participaron en un LS. Todos los items
de la encuesta fueron traducidos del inglés y sometidos a un proceso de validacion por tres
jueces expertos (uno de los autores y otros dos externos) para asegurar su fidelidad a los items
originales, incluida una aplicacion piloto.

Especificamente, los items solicitaban a los encuestados que valoraran sus actividades
de aprendizaje en relacion con la efectividad del proceso educativo. Los 16 items provienen de
una escala original de 18 items con un indice de confiabilidad alfa de .93; los items se evaltan
en una escala tipo Likert de 4 puntos: “Para nada”, “En pequeiia medida”, “En bastante medida”,
“En gran medida”.

Los items permitieron evaluar aspectos como el proceso de estudio, la planificacion de
lecciones y el cuestionamiento; la eleccion de un tema; las discusiones sobre el pensamiento y
la progresion de los estudiantes; la seleccion de una tarea de resolucion de problemas y la
anticipacion de las respuestas de los estudiantes; el aprendizaje de los estudiantes y la
efectividad de la ensefianza, sin tener en cuenta los items relacionados con la elaboracion de un
plan de recogida de datos durante una leccion de investigacion y las discusiones de datos de los
estudiantes.

Resultados y Discusion

Para estudiar los casos 1y 2 — que ilustran la operacionalizacion del modelo de Lesson
Study GEC PUCV- se tabularon y graficaron las respuestas obtenidas a los 16 items, las que se
complementaron con las reflexiones expresadas por los docentes en la sesion 8. En concordancia
con Shimizu y Kang (2022) quienes sefialan que tras un proceso de LS, las reflexiones escritas
de los docentes ofrecen una perspectiva a los investigadores sobre como se aborda la discusién

posterior a la leccion y como esto puede influir en el crecimiento profesional del docente.

Caso 1: 4 Profesoras De Primaria

Como se observa en la Figura 3, al inicio del proceso, tres de los profesores mostraban

percepciones en los niveles mas bajos de la escala, “pequefia medida” y “para nada”. Tras el
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proceso de LS vivido, la tendencia positiva de las percepciones dadas en el postest llega a los
niveles més altos de la escala.

Profl, con experiencia en LS, presenta una disminucion en su percepcion de la
efectividad del proceso en 12 items, inicialmente tenia una percepcion alta del proceso, la cual
mantuvo en casi un 40% de ellos y el restante lo percibié como “en bastante medida”.

El docente etiquetado como Prof2, fue el Gnico que en el postest percibid la efectividad
en el nivel “en pequefia medida” para el item “Elegimos una tarea de resolucion de problemas
que revelara los conceptos erroneos comunes de los estudiantes”. Lo cual es concordante con lo
sefialado anteriormente, puesto que fueron los investigadores quienes proporcionaron los temas
a ser estudiados en cada leccion.

El docente Prof4 manifestd que el proceso “fue un proceso enriquecedor en cuanto
conocimientos y practicas pedagdgicas”.

Figura 3 - Percepcidn de los profesores de primaria sobre la efectividad del proceso de LS

Percepcion de la efectividad del proceso de Estudio de Clases por
cuatro profesores de primaria en servicio
(16 itemes)

16
14

12 8
11

| I I
0 I I

Profl Prof2 Prof3 Prof4

co

[=2]

IS

N

mParanada mEnpequefiamedida m En bastante medida En gran medida

Fuente: Elaboracién propia.

Caso 2: 5 Profesoras Formadoras

Todas las formadoras de futuros profesores muestran tendencia positiva de las
percepciones en los niveles mas altos de la escala, considerando tanto “En gran medida” como

“En bastante medida”, en al menos 14 de los 16 items (ver Figura 4). Destaca la concordancia
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de la evaluacion positiva a los items “Desarrollamos una secuencia de preguntas y devoluciones
que ayudarian a los estudiantes a lograr el estandar de la profesion docente”; “Resolvimos una
tarea de resolucion de problemas por nosotros mismos para anticipar las diversas soluciones de
los estudiantes” y “Compartimos nuestras experiencias de ensefianza de las asignaturas
referentes a Matematicas”.

En cuanto al item referido a "Como formadora o formador de profesores de educacion
basica que ensefiaran matematica pudo escribir su reflexion sobre cémo fue la leccion y lo que
aprendié del Lesson Study (bitacora u otra instancia)”, tres las formadoras lo consideraron en el
nivel mas bajo, actividad que no fue obligatoria en el GEC. No obstante, la Formadora2 lo
evaluo en el nivel mas alto, lo que podria indicar un mayor compromiso profesional con el

proceso de LS vivido.

Figura 4 - Percepcion de las MTE de primaria sobre la efectividad del proceso de LS

Percepcion de la efectividad del proceso de Lesson Study por cinco mujeres
formadoras de profesores de primaria que ensefiaran matematicas (16

itemes)
16
14

12 8 8 8

10
10
8
6
4
2
0

Formadorl Formador2 Formador3 Formador4 Formador5
B Paranada M Enpequefia medida M En gran medida En bastante medida

Fuente: Elaboracién propia.

La Formadora3 manifesto “En lo personal me gusta el trabajo colaborativo, porque es
un trabajo que te permite hacer algo acompariado. Generalmente, una siempre esta trabajando
sola en las universidades, a veces las universidades son pequefias, no hay equipo. Pero al realizar

estos trabajos, te hace trabajar no tan solitario, discutir problematicas, todo lo que hemos estado
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haciendo en equipo. Es igual cuando uno dice que los nifios construyan su conocimiento, pero
que aprendan con otro”.

Esta formadora valora y da importancia del trabajo colaborativo propio del LS, en que
los participantes pueden discutir y resolver problemas juntos en lugar de trabajar de manera
aislada. Ademaés, destaca la idea que los estudiantes aprenden mejor cuando trabajan en equipo
y se equivocan y aprenden juntos.

La Formadora5 manifiesta que “el Estudio de Clases [Lesson Study], en lo personal, te
dice que las clases se preparan, se analizan, no se improvisa una clase. [...] las discusiones
matematicas tienen que ir orientadas para que puedan surtir el efecto [aprendizaje] que uno
quiere”, y comprende que el proceso le permite “como una puesta en escena de una obra, en la
que th analizas cada detalle, y que es mejorable, o sea siempre hay una clase mejor, [...] hay un
estudio, la clase se analiza, uno se anticipa, el problema que voy a buscar lo voy a orientar para
que aparezcan estos aprendizajes, que en este caso era el sentido numérico, y eso yo creo que es
super valioso tener esa consideracion”.

Las ideas expresadas en las reflexiones de esta formadora muestran caracteristicas del
proceso de LS, como la importancia de la planificacion y analisis de las lecciones, la orientacion
de las discusiones matematicas para lograr los aprendizajes buscados, el enfoque en los detalles
para mejorar constantemente y la consideracién de una reflexion cuidadosa y una anticipacion
estratégica de la ensefianza para responder a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

La Formadora2 afirma que coincide con las demas formadoras puesto que el proceso de
LS “ha puesto en valor todo lo que hay detras, el trabajo también de pensar coémo van a actuar
nuestros estudiantes, qué es lo que van a decir, como podemos afrontar una pregunta o un error,
para llevarlo [al aprendizaje] a donde queriamos nosotras, que era poner en el centro, el sentido
numérico. Creo que eso es realmente valioso del trabajo que se hizo”. Las formadoras coinciden
en que planificar y anticiparse a lo que sucedera en una leccién enfocada en la resolucién de
problemas, con un contenido matematico especifico, les permite desarrollar sus habilidades de
ensefianza y una mayor comprension de los razonamientos y estrategias de sus estudiantes.

Como sugieren Shimizu y Kang (2022), los resultados muestran que el crecimiento
profesional de los docentes puede estar relacionado con su reconocimiento de la importancia de

comprender el pensamiento de los estudiantes, puesto que ello es acorde con los items
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positivamente evaluados por las formadoras y sus reflexiones, sobre preguntas y devoluciones

que ayudarian a los estudiantes en sus dificultades y la anticipacion a las posibles soluciones.

Conclusiones

El escrito presenta un modelo chileno para la aplicacion de Lesson Study que fue
aplicado por dos grupos, uno de profesores en servicio, y otro, de formadoras de profesores,
indagando en las percepciones respecto a la efectividad del proceso de los docentes participantes
en dos procesos de Estudio de Clase, tanto del grupo de profesores en servicio de primaria, como
del grupo de formadoras de futuros profesores de primaria que ensefiardn matematicas. Ambos
grupos participaron en dos ciclos de Lesson Study, respondieron 16 items acerca de la
efectividad del proceso de LS, los cuales se analizan junto a sus reflexiones finales.

El proceso de LS fue percibido por los docentes en sus caracteristicas de colaboracién y
discusion entre pares, siendo una oportunidad valiosa para compartir estrategias de ensefianza
efectivas y fomentar la reflexion critica sobre la propia practica docente. Los participantes de
los Lesson Study valoran el trabajo profesional y colaborativo de este enfoque, que contribuyen
a su tarea de mejora de la calidad de la ensefianza y del aprendizaje de los estudiantes, y
manifestaron haber realizado mayores observaciones y reflexiones criticas sobre su préactica
docente y sobre el pensamiento de los estudiantes.

Para ambos casos estudiados se us6 el mismo modelo de LS propuesto por GEC PUCV
que tiene una duracion de dos meses con una sesion semanal, y sigue las directrices del enfoque
japonés de Lesson Study, obteniéndose los mismos resultados positivos de la percepcion de los
docentes participantes sobre la efectividad del proceso. Dada esta diversidad de contextos, se
destaca la facilidad de adaptar el modelo de LS PUCYV a las necesidades y contextos particulares
de cada comunidad escolar y su cultura, adecuandose al desarrollo profesional docente en todos

los niveles educativos.
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Anexo

Efectividad del proceso (16 items) (Traducidos desde Akiba et al. 2019)

128

1) A. Como profesor/educador en formacidn continua pudo escribir su reflexion sobre

cémo fue la leccion y lo que aprendi6 del Lesson Study (bitacora u otra instancia).

2) Al. Compartimos nuestras experiencias de ensefianza de la asignatura de

matematicas.

3) B. Dialogamos profesionalmente sobre la comprension actual de nuestros estudiantes
sobre algun contenido especifico.

4) B1. El Grupo de Lesson Study especificé el objetivo y el proceso de aprendizaje para

desarrollar la leccion.

5) C. Discutimos como progresa el aprendizaje de los estudiantes a lo largo de los

distintos niveles escolares de algun contenido especifico.

6) C1. Los miembros del grupo de Lesson Study presentaron datos como evidencia del
aprendizaje de los estudiantes (por ejemplo, trabajo de los estudiantes, preguntas de
los estudiantes, registro narrativo de las actividades de los estudiantes, soluciones de
los estudiantes compartidas en una hoja de papel o pizarra digital).

7) D. Elegimos una tarea de resolucion de problemas motivadora y significativa para

nuestros estudiantes.

8) D1. Ladiscusion se centrd en el aprendizaje de los estudiantes y en cémo promover

partes especificas del Plan de Clases.

9) E. Elegimos una tarea de resolucion de problemas que revelara los conceptos

erroneos comunes de los estudiantes.

10) E1. Se pudo discutir sobre como mejorar la leccion para una futura ensefianza.
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11) F. Desarrollamos una tarea de resolucion de problemas que les permite a los
estudiantes profundizar su comprension al comparar maltiples soluciones

compartidas por sus comparieros de curso.

12) F1. Las discusiones permitieron enfocar la efectividad de la leccion para lograr el

objetivo de aprendizaje del estudiante y mejorar el Plan de Clases.

13) G. Desarrollamos una secuencia de preguntas y devoluciones que ayudarian a los

estudiantes a lograr el objetivo de aprendizaje.

14) H. Resolvimos una tarea de resolucién de problemas por nosotros mismos para

anticipar las diversas soluciones de los estudiantes.

15) I. Disefiamos una leccion en la que los estudiantes pudiesen apropiarse de su

aprendizaje participando colectivamente en tareas de resolucién de problemas.

16) J. Discutimos como evaluar el logro del objetivo de aprendizaje.
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