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Resumen

En la actualidad el mundo atraviesa por una situacion limite, desconocida para la gran mayoria
de la humanidad comparable quizas con las consecuencias de un gran conflicto bélico, donde
muchas de las actividades fundamentales de las economias mundiales se ralentizaron y en el
peor de los casos quedaron paralizadas. Las actividades docentes fueron una de las que primero
se detuvieron y su reanudacién fue de forma distinta: mediante clases online y otras modalidades
de trabajo a distancia. Debido a las limitaciones tecnoldgicas que existen en varios paises de la
region no se ve como una opcién viable las clases online, pero si pueden ser aprovechadas otras
potencialidades que brindan las TIC. Por tales razones el objetivo de este trabajo es mostrar las
potencialidades de una herramienta como eXelLearning para el desarrollo de guias didacticas
que fomenten el autoaprendizaje y la autoevaluacion.

Palabras clave: Guia didactica, Pandemia, eXeLearning

A GUIA DIDATICA PARA A MATERIA DE MATEMATICA COMO
COMPLEMENTO NO CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO ATUAL UTILIZANDO
EXELEARNING.

Resumo

Atualmente o mundo vive uma situacdo extrema, desconhecida para a maioria da humanidade,
talvez comparavel as consequéncias dum grande conflito bélico, onde muitas das atividades
fundamentais das economias mundiais enfraqueceram e nos piores casos ficaram paralisadas.As
atividades de ensino foram uma das primeiras a cessar e sua retomada foi diferente: por meio
de aulas online e outras modalidades.Em nosso pais, por limitagdes tecnoldgicas, as aulas online
ndo sdo uma opcdo viavel, mas outras potencialidades oferecidas pelas TIC podem ser
aproveitadas. Por estes motivos, o objetivo deste trabalho € mostrar o potencial duma ferramenta
como o eXelLearning para o desenvolvimento de guias de ensino que promovam a
autoaprendizagem e a autoavaliacéo.

Palavras chave: Guia de Ensino, Pandemia, eXelLearning
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La guia didactica para la asignatura de matemdatica como complemento en el contexto epidemiologico actual...

THE DIDACTIC GUIDE FOR THE SUBJECT OF MATHEMATICS AS A
COMPLEMENT IN THE CURRENT EPIDEMIOLOGICAL CONTEXT USING
EXELEARNING.

Abstract

Currently the world is going through an extreme situation, unknown to the vast majority of
humanity, perhaps comparable to the consequences of a great warlike conflict, where many of
the fundamental activities of the world economies slowed down and in the worst cases remained
paralyzed. Teaching activities were one of the first to stop and their resumption was different:
through online classes and other modalities. In our country, due to technological limitations,
online classes are not seen as a viable option, but other potentialities offered by ICT can be used.
For these reasons, the objective of this work is to show the potential of a tool like eXeLearning
for the development of teaching guides that promote self-learning and self-assessment.

Key words: Teaching Guide, Pandemic, eXeLearning

Introduccion

El contexto epidemioldgico actual exige nuevas formas de interaccion entre estudiantes
y profesores, el obligatorio y necesario distanciamiento fisico condiciona el desarrollo normal
del Proceso de Ensefianza Aprendizaje (PEA), ya sea, por la limitacién para atender las
diferencias individuales en los puestos de trabajo debido al cumplimiento de las medidas
sanitarias y protocolos institucionales o por la limitante de tiempo, puesto que los estudiantes
permanecen en las instituciones escolares un tiempo limitado.

El curso escolar como la mayoria de las actividades en Cuba sufrié cambios, tanto es asi
que se retraso su inicio hasta el mes de noviembre, en el caso de nuestra provincia (Camaguey),
lo que trajo consigo adecuaciones en los planes curriculares y la organizacion escolar.

La matematica es una asignatura fuertemente afectada por esta situacion, puesto que
histéricamente demanda de gran atencion tanto de docentes como de educandos, siguiendo un
modelo tradicionalista y probablemente monétono. El uso de guias didacticas puede
considerarse una alternativa viable para complementar el Proceso de Ensefianza Aprendizaje
incluso en condiciones normales, estando basadas en plataformas digitales que contribuyan a la
autogestion del conocimiento, ain mas en las condiciones actuales.

El eXeLearning es una herramienta dedicada a la creacion de contenidos didacticos en
una plataforma web y offline, por lo que no demanda un excesivo gasto de recursos. El uso
adecuado de sus potencialidades puede contribuir de forma ostensible al buen desarrollo del

PEA en el actual contexto epidemiologico.
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Metodologia

El enfoque de este trabajo es una revision bibliografica acerca de la factibilidad y
aplicabilidad de la guia didactica y las distintas aplicaciones que pueden usarse como recurso
pedagdgico en el contexto epidemiologico actual. Igualmente se llevd a cabo una investigacion
cualitativa que condujo al analisis pertinente para generar conclusiones validas y argumentadas
en lo que respecta a la guia didactica.

Marco tedrico

En el contexto social, politico, econdémico y cultural del siglo XXI, donde se dan cita la
sociedad del conocimiento, la globalizacion, las TIC y la multiculturalidad, los sistemas de
educacién convencional son incapaces de atender la demanda de este servicio, mucho mas si se
piensa en educacion a traves de toda la vida. (CHAVES TORRES, 2017)

Esto se ve mas patente en la actualidad donde los entornos educacionales estan marcados
por las restricciones que exigen los protocolos sanitarios para hacer frente a la epidemia de la
Covid-19 provocada por el nuevo coronavirus. Desde la reduccion de los tiempos de
permanencia en los centros escolares con los correspondientes ajustes curriculares hasta el cierre
de estos centros en casos extremos, son la consecuencia de una nueva realidad, que exige
evolucionar y adecuar los métodos de ensefianza.

Estas disposiciones han conllevado a una transformacion en los estilos y las conductas
de vida en general, para intentar mantener la cotidianeidad, pero desde la distancia. Actividades
habituales como el trabajo y el estudio igual han sufrido modificaciones con la misma rapidez
que la aparicién de la enfermedad, por tanto, se ha tenido que innovar para pasar a la virtualidad,
proceso inherente a estas ocupaciones, lo que implica un gran reto, sobre todo para aquellas
personas carentes de acceso y/o conocimientos tecnoldgicos. (VIALART VIDAL, 2020)

La Guia didactica (Guia de estudio) la veniamos entendiendo como el documento que
orienta el estudio, acercando a los procesos cognitivos del alumno el material didactico, con el
fin de que pueda trabajarlo de manera autonoma. (GARCIA ARETIO, 2009)

Las guias didacticas son una alternativa para la nueva normalidad, pero no podemos
continuar con las formas tradicionales de orientacion, segun los resultados obtenidos de
encuestas realizadas a estudiantes, estos ven con buenos ojos la utilizacion de las TIC en las
actividades extra docentes. Una tendencia actual a nivel global es la clase online, practica poco

extendida en Cuba debido a varios factores tanto tecnoldgicos como econdmicos, esta tendencia
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puede ser facilmente sustituida por la implementacion de Entornos Virtuales de Aprendizajes
basados en plataformas offline, teniendo en cuenta que en nuestro pais el Proceso de Ensefianza
Aprendizaje no ha sido detenido radicalmente, sino que ha sufrido cambios, el docente debe ser
capaz de disefiar guias didacticas o de estudios para complementar y consolidar los contenidos
curriculares.

Como acertadamente afirma: (GOMEZ SUAREZ, 2017)Es indispensable que los
docentes tengan un conocimiento claro sobre qué son las TIC y como pueden contribuir en su
labor, ademas de conocer las multiples herramientas que existen y como usarlas; pues, teniendo
un manejo idoéneo de ellas es mas sencilla su implementacion e integracion en cada uno de los
procesos pedagogicos en los que participe, brindandoles a los estudiantes diferentes
posibilidades de aprender, tanto a nivel grupal como individual.

La didactica como actividad general ha tenido un amplio desarrollo en las Gltimas cuatro
décadas, a criterio de diferentes autores dentro de los que destaca (FREUDENTHAL, 1981), la
didactica de cualquier materia, es la organizacién de los procesos de ensefianza aprendizaje
relevantes para la materia. Cuando se habla de la didactica, la totalidad del conocimiento esta
presente: en su necesidad primera, en la ensefianza, como efecto del conocer practicado a lo
largo de la historia; en su inexcusabilidad como accién de conocer, en el aprendizaje.

Si bien se ha destacado que en los ultimos afios la didactica ha tenido un rol
preponderante como objeto de estudio, las didacticas especificas y en especial, la didactica de
la matematica, se considera una disciplina joven, por tanto, resulta dificil hablar de paradigmas
dominantes en Teoria de la Didactica de la Matematica. Sin embargo, se destacan dos corrientes
principales sobre el analisis de la Matematica dentro de la Optica de la did4ctica, estas son: la
fenomenologia didactica de la Matematica y la teoria de la transposicion didactica.

Dentro de la primera corriente destacan la escuela mexicana, enmarcada en nuestra area
geografica, su objeto de estudio esta centrado en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje. Desde
la perspectiva, la ensefianza clasica de la matematica como asignatura fundamental en cualquier
curriculo escolar, se ha basado en un Proceso de Ensefianza Aprendizaje inicial de los objetos
de pensamiento, para luego llegar a los fendmenos, esto significa, primero los conceptos y luego
sus aplicaciones. Frente a esta forma tradicionalista de afrontar la ensefianza de la Matematica,

lo que la fenomenologia didactica puede hacer es transitar en sentido contrario: comenzar desde
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los fendmenos que solicitan ser organizados y, desde tal punto, mostrar al estudiante como
utilizar y manipular los medios a su alcance. (FREUDENTHAL, 1981)

La estadistica se ha incorporado, de forma generalizada al curriculo de la Matematica de
la ensefianza primaria, secundaria y bachiller y este interés por la estadistica no es casual, ni
exclusivo de la comunidad docente. La relacion entre el desarrollo de una nacion y el grado en
que su sistema estadistico produce datos completos y fiables es clara, puesto que esta
informacidn es necesaria para la adecuada toma de decisiones, tanto de tipo econémico, social
y hasta politico. De ahi la importancia por la formaciéon de educandos con un adecuado
conocimiento estadistico para que estos sean capaces de aplicarla en una sociedad con cada vez
mas datos.

En contraste con la necesidad de despertar el interés por los contenidos estadisticos en
el estudiante, estan los métodos tradicionalistas con que en la mayoria de los casos se imparten
dichos contenidos, de ahi que urge pensar en nuevas estrategias para acercar y hacer llamativo
estos contenidos, que no son ni pocos, ni faciles.

La semidtica y la Matematica no deben verse como disciplinas aisladas o atemporales,
por el contrario, segun criterio de (D"AMORE, 2017) la semiética y la Matematica nacieron
juntas, una de la mano de la otra, ayudandose y sosteniéndose entre si.

Esta disciplina es importante dentro de la asignatura porque a diferencia de otras materias
en las cuales los objetos de estudio son una realidad tangible a los que se puede acceder a partir
de los sentidos, en la Matematica los objetos que se estudian no existen en la realidad concreta,
por tanto, solo se tiene acceso a sus representaciones y a partir de ella se construye y se conoce
el objeto, de ahi su importancia.

Segun criterio de (DAZA, 2022) los objetos matematicos tienen un rol primordial tanto
desde su situacién epistemologica como desde el proceso de adquisicion del conocimiento, las
estrategias matematicas implican de manera intrinseca la transformacion de representaciones
semidticas. Dentro de la Matematica, la estadistica es una de las ramas que mas registros
semidticos brinda, seguidamente podemos ver un ejemplo de esto en el Cuadro 1, donde se
establecen algunos de los registros y representaciones semidéticas para la media, teniendo en

cuenta que:
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Registro semidtico para la media r™(x); donde m = 1,2, 3 ... ; donde representacion

semidticai —ésima para la media dentro del registro semiético r™(x) a R™(X) con i =

1,23, ..
Cuadro 1. Registros semidticos de la media como medida de tendencia central.
Media
Registro ri(%); Lenguaje comun
semiotico
Representacion | Rj () Suma de todos los valores divididas entre la cantidad de datos
Semictica R3 (%) Cantidad equitativa a repartir cuando se tiene distintas
cantidades de una cierta magnitud y se quiere distribuir uniformemente.
RI(%) Mejor estimacion de una cantidad desconocida cuando se han
hecho varias medidas de esta.
Registro r2(%); Lenguaje simbdlico
semidtico
Representacion | R (x) P X1+t X2+ X3+ +xp
Semidtica - n
R3 (%) 7= i=1 X
B n
R3(%) 7= i=1 X
i=1 /i
RE (%) 7= i=1 % fi
i=1 i
Registro r3(%); Lenguaje gréfico
semidtico
Representacion | R3(x) Tallo | Cantidad de hojas
semidtica 1| 66677778889
210011112445
4 0
R3 (%)
5
4
3
2
1 111
0
4 7 8 9 10

M Clase

Diagrama de barras para
variables discretas
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R3 (%) :
8
7
i
1
: [1,2.5]  [35,6] [6,85] [85,11)
WSeriel
Histograma de barra para
variables discretas
Registro r*(%); Lenguaje tabular
semiotico
Representacion | Rf (i)
Semiotica
4 1 1/12 1
7 4 4/12 5
8 2 3/12 7
9 3 2/12 10
10 2 1/1 12
[1, 3.5) 2.25 8 8/16
[3.5, 6) 4.75 0 0/16
[6, 8.5) 7.25 3 3/16
[8.5, 11] 9.75 5 5/16

Fuente: Elaboracion propia

En esta investigacion, los autores propone la utilizacion de guias didacticas disefiadas y
montadas en eXeLearning, como una alternativa a la orientacion tradicional de extensas tareas,
que, en muchas ocasiones, no sobrepasa el nivel reproductivo.

Para dicho estudio se tomd una muestra aleatoria de 50 estudiantes de un universo de 97,
lo que representa el 51,54 %, constituyendo una muestra representativa.

Puesto que se trata de una investigacion experimental muy especifica, no se han
encontrado encuestas que sean completamente adaptables a las necesidades del estudio. Por
tanto, se decidid elaborar una encuesta propia a partir de trabajos realizados por otros autores.

Obteniéndose los resultados mostrados en el siguiente grafico.

410 Revista Paradigma Vol. LXIV, Nro. 1, Enero de 2023 / 404 -416



La guia didactica para la asignatura de matemdatica como complemento en el contexto epidemiologico actual...

Grafico 1. Resultados de encuesta a estudiantes.

Encuesta a estudiantes

50 42 43 44
45 37
40
35
30
25
8 o ;
7
f m :
s ]
¢Utilizas guias de élas guias de ¢Te gustaria ¢Dispones de algun
ejercicios como ejercicios utilizadas ~ complemetar las ordenador o
complemento para tienen soporte actividades dispositivo movil para
las clases de tecnologico? curriculares con estudiar?
matematica? recursos

informaticos?
HSI mNO

Fuente: Resultados de las encuestas a estudiantes. (Elaboracion propia).

Como ya se ha mencionado una herramienta muy versatil para el disefio y desarrollo de
Entornos o Ambientes Virtuales es el eXelLearning, fomentando en el nivel preuniversitario el
e-learning y m-learning, modelos bastante extendidos en la educacion universitaria.

Los autores reconocen el rol protagonico que va alcanzando el aprendizaje electrénico
en sus diferentes variantes, de acuerdo con (ALMIRON & PORRO, 2014), que el disefio de
guias didacticas debe facilitar el contacto entre el formador y el alumno porque:

e Proporciona el sentido de la direccién y orientacion de las acciones para todos
los que participan en un plan de formacién. Si decimos que la formacién no se
improvisa en eLearning esto todavia es mas cierto.

e Reduce la incertidumbre que pueden sentir los formadores en su tarea, porque se
encuentran con unas metas claras de qué aprendizajes deben promover.

e Ayuda a los estudiantes a sentirse seguros y darles a conocer lo que se espera de
ellos.

e Ayuda a los participantes a organizar su trabajo durante el curso porque les da
una vision sobre las actividades a desarrollar.

e Establece una relacion entre el formador y los participantes en la formacion y
entre los participantes entre si, sobre todo si pueden participar en la planificacion.

e Elimina falsas interpretaciones sobre la formacion: expectativas, exigencias, etc.

e Explica los procedimientos para la evaluacion del aprendizaje.
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Como comentan (MONTALVAN GRACIA & NARDIN ANARELA, 2020) las ventajas
que tiene el uso de objetos de aprendizaje elaborados con la herramienta eXeLearning son, que
los estudiantes tienen un medio mas de apoyo donde precisar los objetivos y requisitos
precedentes para enfrentar la asignatura, se puede encontrar materiales auxiliares, se logra
interactuar de forma tecnoldgica y moderna, agilizando los procesos, por lo que se mejora la
comunicacion profesor — alumno y alumno—alumno, se puede tener una idea aproximada por
parte del aprendiz del rigor con el cual se van a evaluar tanto de forma parcial como final los
contenidos, se ilustra en las guias de estudio el sistema de tareas fundamentales que se exigen,
tanto del libro de texto como de otras fuentes, se encuentran resimenes que ayudan a la sintesis
y a encontrar los aspectos esenciales de los contenidos. Ademas, tienen la ventaja de que el
docente puede usar el examen scorm para saber el porcentaje de conocimientos en un tema con
un examen sencillo y sin lugar a dudas la mayor ventaja es que no implica costos en
conectividad.

Sin embargo, no todo son ventajas, dentro de las limitantes de este tipo de recursos se
puede destacar que: un por ciento de los educandos se agobian ante el gran cumulo de
informacidn y contenidos existente, no aprovechan bien los materiales auxiliares debido a que
difiere en el enfoque utilizados por sus docentes en las actividades presenciales, también esta la
limitante de acceso porque aunque el uso de dispositivos moviles esta suficientemente extendido
todavia hay estudiante sin la disponibilidad de algun dispositivo movil u ordenador. Finalmente,
a criterio de los autores la principal desventaja esta dada en las limitaciones que pudieran tener
los docentes a la hora de disefiar las guias por las carencias de los conocimientos y habilidades
informaticas.

Para la implementacién de estas guias de ejercicios como complemento a las clases
presenciales hay que tener en cuenta algunas consideraciones metodoldgicas, a continuacion, se
relacionan:

e La tecnologia no puede ser utilizada sin tener en cuenta las tres funciones de la
educacion: educativa, instructiva y desarrolladora.

e Como cualquier otro recurso 0 medio educativo precisa de las tres etapas en su
implementacion: planificacion, ejecucion y control.

e Lamotivacion es otro aspecto fundamental, en la cual influyen aspectos internos

y externos.
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Por ello se hace énfasis también en algo como la contextualizacion de los contenidos,
donde el estudiante no vea los contenidos como algo aislado y que carece de aplicabilidad en la
vida real.

En este trabajo se hace referencia a las indicaciones (RUIZ SOCARRAS, YORDI,
NARDIN, & BASULTO, 2013) para el trabajo independiente y como incentivar el mismo:

o Inducir motivos en los alumnos que los animen a estudiar.
o Ensefiar como estudiar.
o Perfeccionar la labor de orientacidn, control y evaluacion.

Los recursos que se proponen implementar motivan a los educandos, acercandolos a
escenarios similares a examenes, permitiéndole igualmente al estudiante la autogestion del
tiempo de estudio.

En medio de la informatizacion de la sociedad cubana se coincide con (ALMIRON &
PORRO, 2014) cuando afirma que las TIC pueden considerarse como una buena estrategia de
ensefianza. Asimismo, reconocen que los estudiantes han cambiado y ya no son los sujetos para
los cuales el sistema educativo fue disefiado, de modo que tienen intereses que responden a una
nueva era: la digital, tanto online u offline.

Hay que tener en cuenta también la brecha tecnologica — generacional entre los
estudiantes y la mayoria de los docentes que estan hoy en las aulas, llamados migrantes digitales,
tratando de alcanzar el nivel de los estudiantes, considerados nativos digitales. Como en todo
proceso docente — educativo, debemos significar cual es el valor agregado que aportaria al
Proceso de Ensefianza Aprendizaje un docente con altos niveles de conocimientos tecnolégicos,
no solo informaticos, sino en otras areas aln insipientes en Cuba y en paises del area.

Dicho lo anterior el docente no tiene que desgastarse en la ensefianza del manejo y
utilizacion de estos recursos, sino en el adecuado disefio y aplicacion de los mismos para que
los estudiantes hagan un uso optimo de estos. En resumen, se debe reflexionar profundamente
en el uso pedagdgico de las TIC en este nuevo contexto.

Como punto importante, se debe tener en cuenta a la hora de elaborar este tipo de objetos
de aprendizaje la adecuada y concreta orientacion de las actividades, puesto que el estudiante
enfrentara las mismas de forma individual y sin la supervision continua del docente.

Segln: (SANCHEZ BEDOYA, 2007) El verdadero cambio en la ensefianza, supone

encontrar caminos que ensefien a los estudiantes a aprender. De alli la importancia de generar
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espacios donde el estudiante consolide competencias para el autoaprendizaje, la autonomia'y el

criterio de responsabilidad, como elementos base de una educacion fundamentada en ambientes

virtuales.

Adecuando el criterio de (MONTALVAN GRACIA & NARDIN ANARELA, 2020) al

contexto de la educacion preuniversitaria los principios utilizados para la elaboracion de guias

didacticas o de estudio en eXeLearning son:

Conclusiones
1.

414

Vinculacion de la teoria y la practica en la ensefianza de la Matematica.
Relacién de la Matematica con la vida y la practica social.

Utilizacion de video — clases, presentaciones de PowerPoint y otros.
Planificacion de las clases segin orientaciones metodoldgicas para enfrentar los
reajustes curriculares.

Exigencia de procesos del pensamiento tales como andlisis sintesis,
generalizacion — particularizacion, abstraccion — concrecion.

Exigencia de empleo de diferentes registros semidticos.

Exploracion de diferentes vias de solucion.

Empleo de recursos de autocontrol.

Desarrollo de las habilidades de fundamentar, refutar proposiciones falsas,
complementar, seleccionar y comparar.

Exigencia de emplear vinculos entre diferentes contenidos de la Matematica.
Sistematizacion. Empleo de asistentes matematicos de computacion.

Visualizacion. Empleo de ejercicios con informacion grafica.

Las guias didacticas o de estudios pueden ser una herramienta viable para
enfrentar el déficit de horas lectivas en el contexto epidemioldgico actual.

La presentacion de estas guias didacticas o de estudio como una herramienta
informéatica de facil acceso facilita la preparacion futura de estudiantes y
profesores.

La contextualizacion de los contenidos y la adecuada orientacion de las
actividades contribuye al autoaprendizaje del estudiante.
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